
Аннотация к рабочей программе по предмету: 

«Физическая культура» 

 

Название учебного предмета Физическая культура 

Реализуемая адаптированная 

образовательная программа  

Адаптированная основная общеобразовательная 

программа начального общего образования  

(ФГОС НОО ОВЗ) (вариант 2.2) 

Классы: 1-5 

Кому адресована программа  Слабослышащим обучающимся 

Основа для составления  

рабочей программы:  

Рабочая программа по физической культуре составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ,  АООП 

НОО (вариант 2.2) 

УМК   Учебники: «Физическая культура» 1-4 класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений/ В.И. Лях -18-е 

издание – М.: «Просвещение» 

Настольная книга учителя физической культуры/под ред. 

проф. Л.Б. Кофмана – М.: Физкультура и спорт 

Цель изучения предмета   Формирование общей культуры слабослышащих 

обучающихся, обеспечивающей разностороннее 

развитие личности; охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

социального и эмоционального благополучия; 

формирование основ гражданской идентичности и 

мировоззрения в соответствии с духовно-нравственными 

и социокультурными ценностями; формирование основ 

учебной деятельности; создание специальных условий 

для получения качественного начального общего 

образования в соответствии с возрастными, 

типологическими и индивидуальными особенностями, 

особыми образовательными потребностями.  

   

  

  

  

  

  

  

  



 

Место предмета в учебном плане   1, 2, 3, 4, 5 классы - 2 часа в 

неделю 

   

 

Учёт  специальных 

образовательных потребностей 

глухих  обучающихся, 

коррекционные задачи:  

●Создание слуховой среды на базе развития и 

использования остаточной слуховой функции глухих 

обучающихся;  

●Использование ЗУА;  

●Использование различных форм речи;  

●Применение табличек с речевым материалом;  
●Сформированность первоначальных представлений о 

значении физической культуры для укрепления 
здоровья человека, физического развития;  

●Сформированность умения следить за своим 

физическим состоянием, осанкой; 

●Понимание простых инструкций в ходе игр и при 

выполнении физических упражнений; овладение в 

соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями доступными видами физкультурно-

спортивной деятельности. 

 

 


